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Dňa 15. októbra 2019 nás navštívil pán Ján Sagan -  licencovaný tréner lukostreľby, -
4-násobný Majster SR v lukostreleckom skeete /streľba na pohyblivé terče/- reprezentant SR na
ME v loveckej lukostreľbe, - medajlista viacerých súťaží v loveckej lukostreľbe. 

  

  

  

  

Trénovali sme správny postoj i držanie luku, streľbu na terč. Každý si mohol túto činnosť
vyskúšať a zistiť, že nie je až tak jednoduché zladiť oko, ruky, dych, silu a postoj tak, aby šíp
letel do stredu terča. 

  

  

Pánovi Saganovi veľmi ďakujeme.
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Deň sme si užili a dúfame, že nás niekedy znovu navštívi.
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